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INSTITUTO TEMAZCALLI PREVENCION Y REHABILITACION
SUBDIRECCION MEDICA
DEPARTAMENTO DE PREVENCION

PROGRAMA: Regulacién emocional para madres, padres y/o cuidadores primarios Grupo 2

Ponente: Lic. Psic. José Gabriel Navarro Menchaca

Reporte de resultados: Encuesta de satisfaccion.

Asistentes a la Capacitacion: Padres, madres y/o cuidadores de alumnos de 1°, 2° y 3° afio de educacién basica,
de la Primaria Agustin Dominguez.

Fechas: 22 de Marzo, 12,19y 26 de Abril, 3y 17 de Mayo del 2021

Numero de personas registradas: 30

Personas que respondieron el cuestionario: 9

1.- EL TEMA SE IMPARTIO DE FORMA CLARAY PRECISA

9 respuestas

@ Excelente
@ Bueno

Regular
® Malo




2.- ELTEMA ME PROPORCIONO NUEVOS APRENDIZAJES *

9 respuestas

@ Excelente
@ Bueno
@ Regular
@ Malo

3.- LOS NUEVOS APRENDIZAJES SON UTILES, A MI TRABAJO O A MI VIDA PERSONAL *
9 respuestas

@ Excelente
@® Bueno

@ Regular
@ Mab




4.- DIFUSION DE LA CAPACITACION Y LOGISTICA *

9 respuesias

@ Excelente
@ Bueno
@ Regular
@ Malo

5.- EL MATERIAL FUE LEGIBLE ¥ DIDACTICO

¥ respuestas

W Excelenta
i Buano

i Regular
i Mak

DESEMPENC DEL/A CAPACITADOR/A 6.- DOMINIO DELTEMA

9 respuestas

® E:celente
@ Bueno
@ Regular
® Malo




7.- COMUNICACION CAPACITADOR- PARTICIPANTE *

9 respuestas

@ E:celente
@ Bueno
@ Reqular
® Malo

Excelente
5 (55.6%)

3

8.- DINAMICO (PRESENTO EJEMPLOS O CASOS PRACTICOS *

% respuestas

@ E:celente
@& EBueno
© Regular
& Malo




2.- MOTIVACION (RELACIONADO COMN EL ENTUSIASMO INICIAL ¥ FINAL DEL TALLER)

& respudstas

@ Excslenie
& Bueno

@ Regular
& Malo

10.- OBSERVACIONES Y/O COMENTARIOS

DN NI

AN

Me agrad¢ el tema

Los temas a tratar son muy interesantes

Me sirvieron mucho las platicas para mi dia a dia

Quiza profundizar mas en temas de emociones y autocontrol. afrontar diferentes
situaciones de la vida real. y el manejo de situaciones cuando se te presenten 2
conflictos.

En lo particular me deja mucho aprendizaje para tratar de aplicarlo en mi dia a dia
Se me hizo un tema bastante interesante excelente tema.

No tuve la oportunidad de conectarme a todas las platicas por cuestiones de trabajo y
otras por fallas de internet. Pero lo que tuve oportunidad de escuchar si me gusto.
Ninguno

Muchas gracias



11.- TIENES ALGUNA PROPUESTA DE TEMA PARA PROXIMAS CAPACITACIONES?

v No
v' Larelacion y o comunicacién de padres a hijos, si tienes mas hijos se deben tratar por

igual o ahi que marcar alguna diferencia entre ellos?

<

Mas temas relacionados a como tratar a nuestros hijos

<

Como quedar bien con la esposa, la mama y la suegra que todas estén bien. es todo
un reto.

Seguridad en uno mismo

Lo mismo las emociones son temas interesantes.

Ninguno

D N N NN

Autoestima



